
Kwart Nederlanders schaamt zich voor rijgedrag 

partner 

32 procent wil stuur weleens overnemen van wederhelft 

Eindhoven, 6 oktober 2026 – Maar liefst 27 procent van alle Nederlanders heeft zich weleens 

geschaamd voor het rijgedrag van hun partner. Dit blijkt uit onderzoek van HelloLease onder 

1.063 Nederlanders met een partner, uitgevoerd door Panelwizard. Het blijft niet bij schaamte 

alleen: bijna een derde van alle ondervraagden heeft weleens de neiging gehad om het stuur 

over te nemen van zijn of haar geliefde. 

Opvallend genoeg schamen vrouwen zich beduidend vaker dan mannen. Waar 33 procent van alle 

vrouwen zich weleens geneerde voor het rijden van hun partner, bedraagt dit onder mannen niet meer 

dan twintig procent. Het verschil is het grootst onder veertigers: daar schaamde 39 procent van de 

vrouwen zich weleens, tegenover zeventien procent van de mannen. "Je schaamt je pas echt als er 

anderen meekijken", zegt Remco Brouwer van HelloLease. "Zodra er vrienden of familie achterin 

zitten, wordt het rijgedrag van je partner ineens een soort visitekaartje. Ik denk dat daar een deel van 

dat verschil vandaan komt." 

Liever zelf achter het stuur 

Het ongeduld is niet gelijk over de bevolking verdeeld. Van alle mannen tussen de dertig en veertig 

jaar zegt bijna de helft (49 procent) weleens het stuur liever zelf in handen te hebben gehad, ruim 

boven het gemiddelde van 32 procent onder alle ondervraagden. Bij vrouwen ligt de piek juist bij de 

jongste groep: van de vrouwen onder de dertig wil veertig procent weleens ingrijpen, tegenover 26 

procent van de mannen van die leeftijd. Daarna zakt het bij vrouwen weg, terwijl het bij mannen pas 

na hun dertigste oploopt. 

"Dit gaat dus over twee heel verschillende momenten in een relatie", zegt Brouwer. "Bij jonge vrouwen 

speelt het als je nog maar net samen in één auto zit. Bij mannen begint het pas als die auto vol zit met 

kinderzitjes." Ook geografisch zijn er verschillen: Zuid-Hollanders willen het vaakst ingrijpen achter het 

stuur, Friezen het minst. 

Ongevraagd commentaar 

Praten doen Nederlanders in elk geval volop. Maar liefst 71 procent heeft weleens iets gezegd over de 

rijstijl van hun partner, waarbij vrouwen (76 procent) een stuk mondiger zijn dan mannen (66 procent). 

Dat commentaar zelf ontvangen is een ander verhaal: 64 procent vindt het vervelend wanneer de 

wederhelft iets zegt over hun rijden. Opvallend genoeg geeft bijna de helft zelf commentaar, maar 

vindt diezelfde groep commentaar krijgen van de partner ook vervelend. 

"Ik val precies in die categorie, en ik ben duidelijk niet de enige", aldus Brouwer. "Je zegt iets over de 

afstand tot de auto voor je, en de volgende rit zit je je op te vreten omdat er iets over jouw invoegen 

wordt gezegd. Blijkbaar is dat geen karakterfout van mij, maar gewoon hoe de helft van Nederland in 

de auto zit." 

Over HelloLease 

HelloLease helpt consumenten bij het vinden van de juiste private leaseauto door het aanbod van 

meer dan twintig leasemaatschappijen overzichtelijk met elkaar te vergelijken. Bezoekers kunnen 

zoeken op merk, model, looptijd en maandbedrag, en zien in één oogopslag wat er bij een contract is 

inbegrepen. Daarnaast biedt de website praktische informatie over alles wat bij private lease komt 

kijken, van verzekering en onderhoud tot het kiezen van een passend kilometrage. 

 

https://www.hellolease.nl/#onderzoek
https://www.hellolease.nl/


Noot voor de redactie, niet voor publicatie 

Voor meer informatie en de volledige onderzoeksresultaten kunt u contact opnemen met Remco 

Brouwer via remco@hellolease.nl of 040 240 5670. 


